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ناااااااا  

 خانىادگي:

Family Name: : نا Name: 
 :Attending Physician پششك معالج: :Ward بخش:

 :Room اتاق:
تاااار    :Father Name نا  پذر:

 تىلذ:

Date of Birth: در بخش تار   پذ زش: Date of Admission: 

 
 :Bed تخت:

یه
 پا

ت
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اط
 

 ساػت ضشٍع اسصیاتی:             ساػت ٍسٍد تِ تخص:                            

                          ......................دیي:                                                           هیضاى تحػیلات:

  ............................ًام تثشیذسایش ...........     خاًَادُ)تا رکش ًسثت( تیواس   هٌثغ اطلاػات: .......          سایش .................        هغلمِ   هتاّل    هجشد :   اّلٍضؼیت ت

 ........................... تواس() ًام، ًسثت ٍ ضواسُ  هطخػات فشدی کِ دس هَاقغ ضشٍسی تتَاى تا اٍ تواس گشفت

        :BP:              PR:                 RR:             T ٍسٍد: ٍػلائن حیاتی تذ

 ....................................    هحل رکش ًام ٍ ، استَهی ٍ...( IV) لَلِ ٍ اتػالات تیواس

 ............................... سایشهَاسد        هشاجع لضایی         هٌضل       تیواسستاى دیگش      دسهاًگاُ       اٍسطاًس        هغة پضضک    هشاجؼِ اص:

 ..................................ًام تثشیذسایش        تشاًكاسد        صٌذلی چشخذاس          تا پاي خَد   : ٍسٍد ًحَُ

          خیش     تلِ : دس تیواس خاًن ٍضعیت ضیشدّی                 خیش   تلِ  ضعیت تاسداسي:ٍ     تیواساى خاًن:

ی
اط

رتب
ت ا

عی
وض

          ..................................ش دلیل تا رک  ًذاسد      داسد  ّوكاسي:         .......................... ًام تثشیذ  سایش  تذٍى پاسخ   خَاب آلَدُ    گیج  َّضیاس     : سطح َّضیاسی 
  ًذاسد   داسد       :استثاط چطوی                                    خیش    تلِ : ًیاص تِ هتشجن داسد    .................................: صتاى ٍ ًَع گَیص

    فطاس تكلن  تا تاخیش   کن   صیاد   عثیعی    سشػت تكلن : -                              2 آّستِ     تلٌذ     عثیعی   تي غذا: -1  :استثاط کلاهی
 ..........................سایش ..   یسفًَی د  لكٌت صتاى :اختلال تكلن  - ............................                     4سایش   خاهَضی  فمش کلام  کن حشف  پشحشف   عثیعی   هیضاى تكلن: - 3 

ت
عی

وض
 

ی
وم

عم
 خیش  تلِ    : تٌاسة داسداٍ تا سي تقَیوی  ظاّش کلی تیواس آیا                   ................................نام ببرید:    سایش  طٍلیذُ     هشتة  ظاّش کلی: 

    ......................................................... ی،اسكاس،خالكَتی، هَقؼیت آًاتَهیک آى رکش ضَد:دس غَست ٍجَد صخن ٍ آثاس جشاحت، کثَد

                    نام ببرید  تلِ    سایش هطكلات پَست اص قثیل ٍجَد )ضپص، گال ٍ....(: خیش  
 ........................ ًام تثشیذ   سایش    تیک   اًعغاف هَهی ضكل    تیسفتی ٍ سخ    کاتاتًَیا    عثیعی    حشکتی:ٍ ٍضؼیت سٍاًی 

ت 
عی

وض
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بر

ی
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 تَضیح دّیذ  سایش  ًَساى خلك )خلك تالا(سشخَضی   پشخاضگش   تحشیک پزیش  افسرده   عثیعی     خلق:

 تَضیح دّیذ   سایش  تی تفاٍت ی ثثات ت  سغحی   حذٍده  کٌذ   ًاهتٌاسة   هتٌاسة  ػاطفِ:
                                                               ًذاسد  داسد  :*ایلَطى                 ....................... :آى ًَع*        ًذاسد        اسد د  :ّزیاى
 تَضیح دّیذ    سایش تَیایی    تیٌایی   ٌَایی ض ًَع آى:          ًذاسد        داسد  :*تَّن

ی
اه

آگ
 

                 ًذاسد   داسد * تمركز:               افشاد    صهاى      هكاى   هطخص کٌیذ: داسد      ًذاسد    اختلال هَقؼیت سٌجی:
 توضیح دهید داسد   ًذاسد بینش: *               دٍس    ًضدیک  فَسي هطخص کٌیذ:    داسد       ندارد           اختلال حافظِ: *

ی 
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و           داسد     ًذاسد :خَدکطیاقذام تِ ساتقِ             داسد  ًذاسد   ساتقِ آسیة تِ دیگشاى:       د داس   ًذاسد   ساتقِ آسیة تِ خَد )خَد صًی(: ن
  داسد     ًذاسد   ًیاص تِ اسصیاتی هْاس فیضیكی ٍ ضیویایی:         داسد   ًذاسد : افكاس خَدکطی                             .................................... ام خَدکطی ّای قثلی:سٍش اًج 

ي 
واس

 تی
ت ٍ
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چِ
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تاس
 

                                      ػلت تستشی)تطخیع اٍلیِ پضضک هؼالج(::                                     (تیواس ٍ یا خاًَادُ تیواستیاى هطكل اص صتاى  ضكایت اغلی/ ػلت هشاجؼِ تیواس )

 .........................  تاسیخ آخشیي تستشي: ..........................   علت آخشیي تستشي: .................      داسد       ًذاسد  : ساتقِ تستشی

 دسصَست داضتي ساتمِ ًام تیواسي: ....................................................................................     داسد       (  :   ًذاسد ساتقِ تیواسی) جسن/ سٍاى / احتلال هادسصادی 

 ًام تیواسي.....................................              تلِ       خیش(:   ساتقِ تیواسی دس خاًَادُ) جسن/ سٍاى

 ...............................نام ببرید:   سایش    هصشف للیاى    هصشف سیگاس     هصشف الكل    سَء هصشف هَادهخذس    سَء هصشف داسٍ ػادات ٍ ػَاهل خطش :*

     ًام تثشیذ ...............................                        داسد    ًذاسد :  هطكلات خَاب                      ساعت: .................. 24اى خَاب ٍ استشاحت دس هیض -1 خَاب ٍ استشاحت: 

 .................                       *ًَع ٍاکٌص: .......................                 ًَع داسٍ:..........      ًوی داًذ     تلِ        خیش       :داسٍئی تیحساس تهایحساس

    ًَع غزا: ...........................                      *ًَع ٍاکٌص: .........................        ًوی داًذ    تلِ        خیش        غزائی: تیحساس
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 خاظ تیٍضؼ ایرکش هطكل  خاظ تیٍجَد هطكل/ ٍضؼ هحَس

   تلِ       شیخ ...(.تٌفس/ تشضحات/سال ي)الگَ تٌفس

   تلِ       شیخ ) ًثض ٍ...( للة ٍ عشٍق

    تلِ       شیخ (...صخن ٍ ت،ی) حشاست، سعَتت، تواهٍ هَ پَست

   تلِ       شیخ  ...(ياسیتاخ ی/ اسْال / تثَستیٍ دفع ) گَاسش

   تلِ       شیخ ...(ٍ يضٍسی/احتثاس/ دياسیاخت ی)تيادساس

    تلِ       شیخ سایش سیستن ّا

V1 - اعلاعات سلاهت  تیشیهذ يکطَس تِیکو                                           پطت صفحِ سا تكویل کٌیذ لغفاً                                          فشم تِ صَست پطت ٍ سٍ چاج ضَد ایي– G4- 10/69 

 

Unit No: 
شااااا ار  

 پزونذ :
 

http://oa1.gums.ac.ir:7006/oa/,110601577075,PDF.TextOperations,110608655717



 
 

ارزیابی سابقه 
 دارویی

 ًام داسٍ ًام داسٍ ًام داسٍ ًام داسٍ ًام داسٍ ًام داسٍ

      

      

      

 
ا و

 ه
ت

دی
دو

مح
 

ها
نای

توا
 

                                                  ّا:                                                    تیهحذٍد - 1

   ٍ گَش هثتلا :        تیدس غَست پاسخ تلِ رکش ًَع هحذٍد    تلِ       شی: خییضٌَا

    ٍ چطن هثتلا:  تیدس غَست پاسخ تلِ رکش ًَع هحذٍد    تلِ       شی:   خییٌایت

 (    ذیتلِ رکش ًَع ًقع ٍاًذام هشتَطِ: )ًام تثش دسغَست پاسخ   تلِ      شیٍ قطغ ػضَ:  خ ًقع

 .ذییهطخع ًوا شیتش اساس هَاسد ص   داسد   ٍ پشٍتض ّا:  ًذاسد  یکوك لیٍسا -3

 .............................. ذیًام تثش  شیسا   ٌکیػ    سوؼک     یپشٍتضچطو    یدًذاى هػٌَػ   پشٍتض اًذام    شتغلیچَب ص    لچشیٍ   ٍاکش       ػػا

 : یسٍصاًِ صًذگ تیاًجام فؼال -2

   کوک( اصهٌذیٍاتستِ)ً                    هستقل     :                             خَسدى غزا

            کوک(   اصهٌذیٍاتستِ)ً                    :                         هستقل   ذىیلثاس پَض 

                     کوک( اصهٌذیٍاتستِ)ً                    هستقل       :                              استحوام

                 کوک(   اصهٌذیٍاتستِ)ً                    سفتي :                        هستقل   ییدستطَ

                کوک(   اصهٌذیٍاتستِ)ً                    :                      هستقل  ییٍ جاتجا تحشک
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 سال(: 11صد اسكَس ًوایِ تَدُ تذًی)کوتش اص  (:BMIًوایِ تَدُ تذًی تضسگسال) قذ :                    ٍصى :                

  خیش    ِتل + است؟      2ٍ یا تیطتش اص  -2صد اسكَس ًوایِ تَدُ تذًی کوتش اص  سال، 12-11آیا دس تیواس /غیشلاتل اسصیاتی        تلِ     خیش  ؟است 20کوتش اص BMIآیا دس تیواس تضسگسال،  (1

    خیش     تلِ  داضتِ است؟ کاّص ٍصى ًاخَاستِهاُ گزضتِ  3آیا تیواس عی  (2

 خیش       تلِ    تِ ّش دلیل ضذُ است؟ غزا کاّص دسیافت یاتی اضتْایی آیا تیواس عی ّفتِ گزضتِ دچاس  (3

     خیش       تلِ  )سجَع تِ ساٌّوا( است؟ تیواسیْای ٍیژُ آیا تیواسي فشد اص ًَع  (4

                   خیش      تلِ  ّفتِ لاصم است؟ اسصیاتی ٍصى ٍ ضشایظ تیواس تَسظ کاسضٌاس تغزیِ تعذ اص یک           خیش    تلِ اسجاع تِ کاسضٌاس تغزیِ لاصم است؟  :*ًتیجِ اسصیاتی
تشاي هطاٍسُ ٍ اسصیاتی تخصصی اًجام ضَد.  دس جذٍل علاهت خَسدُ تاضذ یا تیواس تیص اص یک ّفتِ دس تیواسستاى تستشي تاضذ لاصم است تا اعلاع پضضک، اعلاع سساًی تِ کاسضٌاس تغزیِ« تلِ»دس صَستی کِ حتی یک *

 س علاٍُ تش هَاسد فَق، ٍجَد دیاتت،  پشُ اکلاهپسی ٍ اکلاهپسی )فطاس خَى تالا( هَسد تاکیذ است.دس هادساى تاسدا
*اسصیاتی احتوال 

خغش اتتلا تِ صخن 
 فطاسي

 *دس صَست ٍجَد صخن فطاسي هَلعیت آًاتَهیک آى رکش ضَد..................................
 داسد        ًذاسد                        احتوال خطش اتتلا تِ صخن فطاسی:

اسصیاتی احتوال 
 خغش سمَط

  داسد         ًذاسد                             احتوال خطش سقَط:

 
غشتالگشي ٍ 

 تشسسی دسد
 
 

 دس غَست ٍجَد دسد اص غفش تا دُ ًوشُ دسد تیواس چٌذ است؟ 
                                   .................................................     :هحل دسد

                      هتٌاٍب   هذاٍم       عَل هذت:
        سٍش ّای تسكیي دسد:

   ..........................  ......... غیشداسٍیی رکش سٍش:                                 ....................................  داسٍیی)رکش ًام داسٍ(:
*اسصیاتی ًیاص تِ 
خذهات هذدکاسي 

 اجتواعی
            خیش      تلِ   :)سجَع تِ ساٌّوا(تیواس جضء گشٍُ ّای پشخطش اجتواػی هی تاضذ*

 داسد      اسد  :    ًذهصذٍهیاى تشافیكی،هصذٍهیي ضغلی، فالذ تیوِ، اتثاع غیش ایشاًی()هطكل دس پشداخت ّضیٌِ ّای دسهاى*

      خیش      تلِ   :اسجاع اصاسگاًْای قضایی ٍ حوایتی*ًسثت تا تیواس: ................................                      تلِ     خیش    حضَس ّوشاُ هَثش:*
  تذٍى هطكل*

اسصش ّاي هزّثی 
 ٍ فشٌّگی

    غیش لاتل اسصیاتی       خیش        تلِ :    کِ تش سٍی سًٍذ دسهاى یا آهَصش تاثیش گزاس تاضذسصضْای هزّثی ٍ فشٌّگی تیواس /خاًَادُ ا

 ...........................................دس صَست جَاب تلِ تَضیح دّیذ

ًیاص ّاي 
آهَصضی ٍ خَد 

 هشالثتی

 

      خیش    تلِ   آیا تیواس تَاًایی یادگیشی داسد؟       خیش   تلِ   آیا تیواستوایل تِ یادگیشی داسد؟

                      .........................................................................: دسغَست جَاب خیش ًضدیكتشیي فشد تِ تیواس جْت اسائِ آهَصش

 ........................................ًام تثشیذ:      تلِ     خیش     :هَاًغ یادگیشی

 .............................................................  :رکشًیاصّای آهَصضی تیواسدس تذٍ ٍسٍد تا تَجِ تِ اسصیاتی اًجام ضذُ 

        تلِ    خیش   ؟()دس صَست تلِ هَاسد هطخص ضَدّای جاهغ تش ریل داسد آیا تیواس ًیاص تِ تشسسی بررسی بیشتر

     ...............................................   سایش     سٍاًپضضكی      تاصتَاًی    تغزیِ اي   هذدکاسي   

 تطخیص ّاي پشستاسي تذٍ ٍسٍد تا تَجِ تِ اسصیاتی اٍلیِ:

1- 

2- 

3- 
 ًام ٍ ًام خاًَادگی ٍ اهضاء پشستاس                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        ساعت پایاى اسصیاتی                       تاسیخ                                                                                                                                                                                                                           

  

 فرم ارزیابی اولیه بیمار مبتلا به اختلالات اعصاب و روان

INITIAL PSYCHIATRIC PATIENT NURSING ASSESSMENT  
SHEET 
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